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[’Association Gymnique Remoise lance
sa toute premiere newsletter !

Afin de lancer au mieux cette nouvelle saison et pour faciliter la diffusion
de l'information au sein du club, 'AGR lance une newsletter trimestrielle
dans laquelle vous seront communiqués :

e |’'actualité générale du club

e |Les dates clés (compétitions, reunions d'informations, gala)

e La présentation des différents acteurs du clubs

e |esrésultats des disciplines et groupes...

Certains d'entre vous le savent, le Comité Directeur compte de nouvelles
personnes, a commencer par son président et son
vice-président.
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Ludovic CARON  Renaud CLERMONT
TRESORIER TRESORIERE ADJOINTE
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Frédéric MAGNIER  Auriane VILLEROT

| Autres membres du Comité Directeur: 1

‘ : Axelle CHAMBAUD; Céline CUEILLE; Elisa HUBERTY: Romain LARUE; Lola :

s & s . LECLEACH, Cédric LOVIS; Prescillia MOHAMMED MARTINEZ; Perrine I
‘ : VENOT; Valérie VOILLOT; Céline SCHMIT :
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¢ o o o Commencgons sans plus attendre avec le mot de
¢ o o notre président, Ludovic Caron :

L'AGR en quelques chiffres :
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total GA GR Trampoline adultes gym+ teamgym

Les infos a ne pas mangquer
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D 0 * Enfant né(e)s entre 2016 et 2013
5 o O entre le 24 au 28 octobre
de 14h00 & 17h00
. o (accueil 1!h30.- fermeture de la salle 17h30)
o AU PROGRAMME
o ' Gymnastigue aux agreées
. ° Gymnastique rythmigue
o Trampoline
cirque
, ° Golter offert
a partir de 7.00€
par jour:

1 jour: 3,0
2Zjours :18.
3 jours: 25
4 jours: 30
v S5jours: 35.00 - s
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Les stages loisirs :

L'’AGR vous propose 5 jours de stage mélant toutes les disciplines
gymniques, du 24 au 28 octobre prochain, de 14h a 17h. Le coupon
réponse est a rendre pour le 21 octobre maximum.
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SAVE THE DATE !
: E:LE!;' clml I mé.e.s A ['occasion du mois rose, I'AGR est heureuse

d'organiser, en collaboration avec Charlotte
i Chausson, I'une de ses anciennes gymnastes,
"" une séance Flow Yoga.
Grace a un don libre, venez profiter d'une
découverte (ou pas) de cette pratique, le
AP

jeudi 27 octobre'!
Inscriptions et informations au : 0676849653

L'AGR est sur les réseaux !
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